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摘 要

蛹蟲草又稱為北冬蟲夏草、蛹草、鱗蛹蟲草、蠶蛹蟲草、北方蟲草或北蟲草，是蛹蟲草菌(Cordyceps militaris Link)寄生在

鱗翅目(Lepidoptera)的昆蟲蛹體上形成的子座與菌核的複合體。具有許多生物活性，包括抗腫瘤、抗發炎、抗氧化、免疫

調節、降血糖及降血脂等功效。本研究探討利用不同碳源培養基與培養溫度對蛹蟲草菌絲體生質量、胞外多醣體及生物活

性指標性成分生成與含量變化之影響。利用搖瓶培養及五公升醱酵槽培養方式於不同碳源培養下，以蔗糖為碳源者可測得

最高產量之菌絲體生質量(18.62 mg/mL、2.22 mg/mL)、胞外多醣體(1.30 mg/mL、1.26 mg/mL)及麥角固醇(8.32 μg/mL

、16.61 μg/mL)，以葡萄糖為碳源者可測得最高產量之腺?(14.55 μg/mL、4.49 μg/mL)及蟲草素(24.41 μg/mL、21.84 

μg/mL)。利用搖瓶培養及五公升醱酵槽培養方式於 19℃、22℃ 及 25℃ 三種不同溫度培養蛹蟲草菌，其中以 22℃為培養

溫度之培養條件下，可測得最高產量之菌絲體生質量(17.56 mg/mL、2.13 mg/mL)、胞外多醣體(1.25 mg/mL、1.28 mg/mL)

、腺?(14.41 μg/mL、4.48 μg/mL)、蟲草素(24.59 μg/mL、21.88 μg/mL)及麥角固醇(7.51 μg/mL、14.93 μg/mL)。以蔗

糖為碳源及 22℃ 為培養溫度之培養條件下，較有利於菌絲體生質量及胞外多醣體產量之增加，而且醱酵液中還原糖含量

幾乎完全消耗，由此可知，蛹蟲草菌對三種糖為碳源的利用以蔗糖為最佳。綜合生物活性指標性成分產量結果，顯示以葡

萄糖為碳源及 22℃ 為培養溫度之培養條件下，較有利於生物活性指標性成分產出。腺?可作為蟲草素生合成的前驅物，當

培養基中的腺?含量越高時，蛹蟲草菌代謝之蟲草素產量則越高，因此適當培養基碳源與培養溫度對蛹蟲草生物活性指標

性成分扮演重要角色。

關鍵詞 : 蛹蟲草、醱酵、多醣體、腺?、蟲草素、麥角固醇
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