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摘 要

論文名稱：中部地區國中游泳團隊成員參與動機 總頁數：84 與社會支持之研究 校(院)所組別：大葉大學管理學院運動事業

管理學系碩士班 畢業時間及提要別：九十七學年度第一學期碩士學位論文提要 研究生：林貞錡 指導教授：雷文谷 論文提

要內容： 本研究主要在探討中部地區國中游泳團隊成員參與動機與社會支持間之關係，採便利取樣方式，發出問卷150份

，回收有效問卷124份，有效問卷回收率為82.7％，經統計分析後發現： 一、中部地區國中游泳隊團隊成員以男性居多，

且多為校隊，團隊年資多在2年以上，且多數為縣市級選手。 二、中部地區國中游泳隊團隊成員主要以「健康需求

」(M=4.37)、「成就需求」(M=3.79)及「放鬆需求」(M=3.61)為其參與游泳的主要動機，在社會支持方面以隊友支持最明

顯(M=3.67)。 三、不同團隊類型中部地區國中游泳隊團隊成員在參與動機上均無顯著差異存在；不同性別、團隊年資及最

佳成績中部地區國中游泳隊成員在參與動機上部份有顯著差異存在。 四、不同性別及團隊類型中部地區國中游泳隊團隊成

員在社會支持上均無顯著差異存在；不同團隊年資及最佳成績中部地區國中游泳隊成員在社會支持上部份有顯著差異存在

。 五、中部地區國中游泳隊團隊成員在參與動機構面及社會支持構面大多有顯著相關。 最後，本研究根據研究結果對校

方相關單位及相關人員提出建議，並對此議題提出後續研究之建議。
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