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摘 要

論文提要內容： 本研究主要目的是在探討八卦山登山者健行經驗對其遊憩衝突與 調適行為之影響，透過便利取樣方式，

共計發出問卷300份，回收 之有效問卷260份，有效問卷回收率為86.7％，經統計分析後發現 ：1.八卦山登山健行者在遊憩

衝突方面並不明顯（M=2.45），在 調適行為主要以「合理化」及「時間替代」來調適其所遇到的遊 憩衝突；2.在不同背

景上，八卦山登山者不會因性別、婚姻狀況 、教育程度、使用交通工具及同行對象的不同而在遊憩衝突上有 顯著差異存

在；而不同年齡、職業及月收入登山健行者在遊憩衝 突上有顯著差異；3.在不同背景上，八卦山登山者不會因性別、 婚姻

狀況、年齡、教育程度、職業、月收入及使用交通工具的不 同而在調適行為上而有顯著差異；而不同同行對象登山健行者

在 調適行為上有顯著差異；4.八卦山登山健行者調適行為之「資源 替代」及「直接行動」構面與遊憩衝突之相關性最高。

最後，本研究根據研究結果對政府相關單位提出建議，並對此議 題提出後續研究之建議。
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