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摘 要

目前市售的下肢主要關節護具之本體使用塑膠材料，內襯使用不透氣泡棉或矽膠等製造，其缺點為不透氣且因要求強度而

增重。因此本文採用玻璃纖維材料之一體成形製程，改良目前護具的重量，並使用透氣性高密度泡棉及奈米塗裝工程，改

良悶熱或皮膚過敏等缺點，讓病人在使用護具時達到舒適及輕便的目的。在腳部受傷病患因缺乏適合的功能性鞋墊，導致

腳部某區域足壓過高，因此本文針對不同個案的病患經3D掃描儀器及CNC銑床來製作不同硬度、材質、幾何形狀及厚度

的鞋墊組合，再藉由足壓量測儀器進行病患在赤腳及穿戴鞋墊的足底壓力量測，經壓力分佈情狀取得的最佳鞋墊組合，並

透過行走(動態)量測儀器了解行走路徑與足壓分怖的關係，進而修正鞋墊，讓功能性鞋墊能達到最佳的效能。 為加強腳踝

護具底部的強度與耐用性，故採用複材三明治平板的結構，以達到輕量化的目的。在三明治平板結構的製作上，是採用複

材成形與發泡技術來製造複材三明治平板，並且利用粒子群最佳化演算法來尋找複材三明治平板的最佳製程參數，並

以ANSYS軟體分析護具之勁度，同時實驗來驗證理論分析與最佳設計的正確性。目的是製造出一具有最佳固定效果且可以

在未來市場上具有競爭力之下肢護具與功能性鞋墊，以提供未來護具市場的需求。
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