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摘 要

資訊網路快速的興起與普級，不論是同步或非同步的學習皆有良好的成效，這對輔導工作面臨時間、人力不足的困境而言

是一個重要的啟示。因此本研究將應用資訊網路於國小的認輔活動上，對於被拒兒童採用線上輔導方式進行，並與傳統認

輔進行比較，以了解其對自我概念與人際關係的影響。 本研究採用等組前後測的準實驗法，以同儕提名量表來篩選16名受

試者，並分為實驗組8名與控制組8名，進行為期14週的輔導，並對實驗組與控制組同步完成「自我概念」和「人際關係」

前測與後測，同時對參與線上輔導的師生進行訪談。 研究結果的量化資料採用共變數分析以考驗本研究假設，經統計處理

分析之後獲得下列主要結論： 一、線上輔導對於被拒兒童在自我概念與人際關係上的後測分數並未顯著高於傳統認輔。 

二、大部分參與線上輔導的師生皆感受到線上輔導的益處，對線上輔導保持正向的看法，因此可視線上輔導在對被拒兒童

的輔導為一個補助的管道。
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