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摘 要

本研究旨在探討電腦輔助語言教學與聽力策略對第二外語學習者聽力理解之影響。本研究以為期兩個月的實驗方式進行，

將中部某一國中的四十八位一年級學生分為三組，分別為控制組、電腦輔助教學組、電腦輔助教學加聽力策略教學組。研

究工具包含線上英語學習網站、聽力理解試題以及聽力理解策略運用暨電腦輔助教學滿意度意見調查問卷。參與者在經過

兩個月的教學實驗後，進行聽力理解測驗。經過雙因子共變數分析考驗後，各組間聽力測驗成績有顯著差異。聽力理解策

略運用問卷資料經卡方檢定分析後，高低分組對後設認知策略、認知策略與社會情意策略看法，並無顯著的差異，但總體

參與者對不同策略之運用存在顯著差異。電腦輔助教學滿意度意見調查問卷資料經卡方檢定分析後，高低分組對介面設定

、課程設計與整體設計看法，並無顯著的差異。本實驗研究結果如下: (1) 在電腦輔助教學情境下，接受聽力策略教學組在

聽力理解測驗中表現最好。 (2) 在電腦輔助教學情境下，接受聽力策略教學組中聽力程度好之學生在聽力理解測驗上表現

最好。 (3) 控制組與電腦輔助教學組在聽力理解測驗表現上有顯著性差異，亦即電腦輔助教學組在聽力理解測驗中表現較

佳。 (4) 在電腦輔助教學情境下，聽力程度好與聽力程度低之學生在聽力理解測驗上有顯著性差異。 (5) 程度好與程度低之

學生使用各聽力策略頻率使用上並無顯著性差異，亦即程度好與程度低之學生使用各聽力策略有相似看法。然而，所有受

試者在各聽力策略使用上有顯著性差異。亦即受試者認為部分聽力策略對其聽力有幫助且經常運用某些聽力策略。 (6) 大

部分參與者對電腦輔助教學抱持正面的態度並能接受此種方式輔助聽力學習。 根據以上結果，此研究對於電腦輔助教學與

聽力策略提出以下建議: (1) 教師可教導學生聽力策略以減少聽力困難，(2) 教師多鼓勵程度低學生以積極的態度學習並使用

聽力策略，(3) 教師可嘗試運用電腦輔助教學以增進學生聽力策略之學習，進而促進學生之聽力理解能力。
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