
以不同酵素去除隱形眼鏡蛋白質沉積物之研究

葉豐銘、張基郁 ; 陳賢堂

E-mail: 9417951@mail.dyu.edu.tw

摘 要

本研究主要在探討隱形眼鏡蛋白質沉積物之定量分析與清除方法，包含隱形眼鏡配戴時間對蛋白質沉積量的影響、隱形眼

鏡含水量對蛋白質沉積量的影響、用手指搓洗對蛋白質沉積物清除效果之影響、以及不同蛋白質分解酵素對蛋白質沉積物

清除效果之影響。另外，自行配製清潔液，檢測其儲藏安定性，並比較自製清潔液與市售清潔液清除蛋白質沉積物的效果

與成本分析。 結果發現，在275 nm波長下的吸光值變化可作為隱形眼鏡蛋白質沉積量的指標，且同類型(拋棄型或長期戴

用型)隱形眼鏡之含水量越高，其蛋白質沉積量越多，拋棄型隱形眼鏡的蛋白質沉積量大於長期戴用型。用手指搓洗在較短

清洗作用時間內有增強清除效果的影響，尤其對浸泡蛋白質分解酵素作用時間1小時以下有明顯的清除效果，當浸泡蛋白

質分解酵素作用時間超過4小時，用手指搓洗對隱形眼鏡蛋白質沉積清除效果不顯著。 在不同蛋白質分解酵素對隱形眼鏡

蛋白質沉積清除效果中，清洗作用時間為30分鐘時，以flavourzyme之82.94 %清除效果 (以 275 nm波長吸光值減少百分率表

示)最好，而當清洗作用時間為2小時，則以subtilisin A之95.07 %清除效果最佳，清洗作用時間在4小時以上，三種蛋白質分

解酵素之蛋白質沉積清除效果差異不明顯。 本研究自行調配之DYU-C001清潔液，雖經不同時間的儲藏，對蛋白質沉積物

的清除效果並未受到影響，顯示具有良好之儲藏安定性。在與市售之清潔液﹙樣品編號S與樣品編號J﹚比較，發現自製清

潔液DYU-C001，成本較低且對隱形眼鏡蛋白質沉積之清除效果良好。
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