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摘 要

本研究針對台灣省中部地區學校餐盒主要使用者，包含教師、學生與學校職員共抽樣有效問卷435份，進行HACCP與消費

傾向之研究，研究結果發現如下: 1.關於HACCP: (1)本問卷受訪者認為相關廠商，均需通過HACCP，才對消費者有所保障

。 (2)本問卷受訪者認為HACCP是針對所有消費者的權益所設定出來的品質認證。 (3)根據本研究發現，本研究受訪者

對HACCP認知上有一定程度的差異，並對HACCP相關規定內容與個人權益不是很清楚。 2.關於對消費者的偏好: (1)一般

學校餐盒的消費者重視餐盒品質、食材內容與烹調方式。 (2)烹調方式以滷煮與水煮比較受到學校餐盒的喜愛。 (3)烹調風

味以中式與日式風比較受到學校餐盒的喜愛。 (4)食材內容以蔬果比較受到學校餐盒的喜愛。 (5)餐盒口感以適度的鹹味與

甜味比較受到學校餐盒的喜愛。 (6)餐盒價格以40-60元為學校餐盒消費者可以接受的範圍。 (7)學校消費者比較重視餐盒的

清潔衛生。
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