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摘 要

牡蠣屬高營養價值之食用海產，唯因近期工業發展，造成水污染、土壤污染及鎘米事件之情形時有所聞，而工業污染是造

成各環境中重金屬含量升高的主要原因。 本研究針對縣內牡蠣產地線西、福興、伸港、鹿港及芳苑，依鄉鎮別與季節性，

分春季(3?5月)、夏季(6?8月)、秋季(9?11月)及冬季(12?2月)，進行牡蠣體中之重金屬(銅、鋅、鉛、鎘、鉻及鎳)含量分析，檢

測乃採用行政院環境保護署環境檢驗所公告NIEA C303.02T感應偶合電漿質譜儀，分析結果五個採樣區年平均值，鋅

為1054.3 ppm，銅734 ppm，鉛0.873 ppm，鉻為34.1 ppm，鎘0.2056 ppm，鎳1.8401 ppm，其中以鹿港區鋅含量秋季高

達2312 ppm，銅851 ppm。 牡蠣體中重金屬(鋅、銅、鉛、鎘、鎳、鉻)，依季節性與採樣區之鄉鎮別進行變異數分

析(ANOVA, analysis of variance)發現各重金屬含量隨著季節別，有非常顯著的差異(P < 0.01)，另鄉鎮之間重金屬鋅有顯著

的差異(P < 0.05)，其餘各鄉鎮重金屬(銅、鉛、鎘、鎳、鉻)並無顯著的差異性。 以國內學者所做國人營養狀況變遷調查顯

示，國人每日食用貝類約28 g (濕重)，若以鹿港所產牡蠣之鋅與銅含量計算，對體重60 kg的人每日容許攝取量(ADI值)鋅(60

mg)與銅(30 mg)，均未超過最高容許量。另外有害重金屬鉛、鎘及鉻在國內未訂定食品衛生標準值，欲評估對健康是否影

響，應包括三個因素－毒性、濃度及攝取量，若三者均很大，則對健康的影響不容忽視，因牡蠣固定養殖，不會游動，容

易累積重金屬，因此，牡蠣體內之重金屬含量，可作為環境是否遭受污染之指標。
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