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摘 要

位於亞熱帶的台灣，原始生態多樣而豐富，然而因各項建設發展，致使地狹人稠的台灣因過度開發而產生地理及生態環境

之嚴重破壞。在人口擁擠繁忙的都會區裡，公園除了休閒遊憩功能之外，更應積極思考如何具有生態保護與教育之功能。

在全球永續環境發展的思潮下，將生態的觀念施行於都市之中，都市公園之棲地營造成為本研究之焦點。 本文綜合都市公

園規劃、棲地營造相關理論、景觀生態學、生物多樣性理論、濃縮式自然生態環境等文獻，整理分析各項影響因素，針對

台中都會公園建立可量化之評估準則，進行相關資料蒐集與實地調查，以作為台中都會公園棲地營造成效之評估與分析，

由16項評估項目中，台中都會公園除植群年齡過於年輕外，其餘各項均有不錯之評估等級。並針對台中都會公園現況與一

般都市公園之規劃設置提出結論與建議。
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