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摘 要

本研究藉由休閒阻礙之觀點，探討民眾參與音樂類表演藝術活動之阻礙因素。本研究目的包括： 1.了解不同人口特性之民

眾與音樂類表演藝術節目參與意願之情形。 2.了解不同人口特性之民眾與其休閒阻礙之情形。3.探討民眾參與不同音樂類

表演藝術活動之休閒阻礙 與參與意願間的關係。本研究採用家戶調查方式進行資料蒐集，研究的對象為居住在台灣省、台

北市與 高雄市20歲以上的民眾，調查結果有效樣本數為2,287份，有效樣本回收率約97.3%。統計分析方法為描 述性統計

、t 檢定、單因子變異數分析、次數交叉列聯分配、因素分析、多類別邏輯迴歸分析。研究發 現， 1.人口統計變項與音樂

節目參與意願之分析：除了居住地之外，性別、年齡、教育程度、職業、婚 姻狀況、家庭狀況和家庭收入與音樂節目之參

與意願皆有顯著差異。 2.人口統計變項與藝文活動參與阻礙間之分析：不同的性別、教育程度、職業、婚姻狀況與家庭狀

況， 皆與音樂類表演藝術活動之整體藝文參與阻礙有顯著差異。 3.休閒阻礙與音樂節目參與意願之分析：加入休閒阻礙概

念後，其模式解釋能力皆增加68%以上，因此 在預測參與意願之模型中，仍應同時考慮人口統計變項與休閒阻礙為宜。
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