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摘 要

中文摘要 近年來，台灣地區由於經濟的繁榮，國人對飲食觀念日趨重視，相對影響整體環境對營養觀念的改變，尤以病人

的營養照顧，不論在質與量上，皆有明顯的提昇。同時因為目前嬰兒出生數正逐年下降，以及國人長期不良的就醫和用藥

習慣，也因此造就台灣高齡化社會的來臨和慢性疾病的逐年增加。政府、民間醫療單位為接受此一改變，無不卯足全力，

積極擴充慢性病房及照護機構。 中央健康保險局更在成立之初，為妥善照顧急、慢性病如手術開刀、糖尿病、腎臟病等病

患之營養問題，又特別擬出一套給付制度，由此可見政府對於病人營養照顧的用心。相對於此提供醫療營養專業人員一個

均衡完整的營養品，更是當務之急。 本研究即針對國內病患所使用之特殊營養食品--管灌營養品的市場需求，收集相關資

訊如老年人口變化、病床數、居家護理機構家數、歷年用量等做一完整之探討，結果發現我國在八十二年已正式邁入高齡

化社會，至八十八年六十五歲以上人口更高達187萬人，佔總人口比例為8.4%。而國內醫療院所病床數亦由八十年的每萬

人口45.1床，增加至56.8床。居家護理機構由八十五年的125家，增加至299家，且由關稅總局所提供之數據得知，此類產

品的進口金額，由八十四年的20,259,689美元，增加至八十九年的28,506,696美元。而從中央健保局所提供之住院管灌食給

付金額資料中更可發現，八十五年至八十九年，每年平均成長25%。 由以上之結果讓我們得知，此市場正在蓬勃發展，因

此希望此一結果對國內有意開發此一產品之食品、營養業界先進，本研究調查結果可提供先期作業之參考。 關鍵字：腸道

營養，管灌飲食，查驗登記

關鍵詞 : 管灌飲食 ; 腸道營養 ; 查驗登記
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