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摘 要

在植物性化學物質中，多酚類化合物廣泛存在於蔬菜、水果中，其具強烈的抗氧化能力，研究發現，此類化合物具有清除

體內自由基的能力，有助於保護體內組織對抗氧化壓力。本研究是針對TNG 66與紫葉種兩品種之新鮮甘藷葉及乾燥處理

過之甘藷葉，經水、40％乙醇、95％乙醇以熱迴流的方式萃取，得其粗萃液，再以減壓濃縮、冷凍乾燥等方式製備萃取物

粉末。並進行總酚類化合物、總類黃酮化合物含量、抗氧化活性測定及抑菌能力試驗，其中，抗氧化活性試驗包括：清除

α,α-dipheny1-β-picrylhydrazyl (DPPH)自由基能力、亞鐵離子螯合能力、清除ABTS陽離子自由基能力、三價鐵還原力試

驗等。實驗結果顯示，就TNG 66甘藷葉而言，新鮮組萃取率以水萃取時為最高，達2.55％；乾燥組亦以水萃取時為最高，

達5.80％。就紫葉種甘藷葉而言，新鮮組萃取率以水萃取時為最高，達3.23％；乾燥組亦以水萃取時為最高，達8.41％。就

總酚化合物含量測定，TNG 66甘藷葉萃取物之總酚化合物含量，新鮮組以40％乙醇萃取時為最高，達0.97 mg/g；乾燥組

亦以40％乙醇萃取時為最高，達3.52 mg/g。紫葉種甘藷葉萃取物之總酚化合物含量，新鮮組以水萃取時為最高，達2.59

mg/g；乾燥組以40％乙醇萃取時為最高，達5.26 mg/g。就總黃酮含量測定，TNG 66甘藷葉萃取物之總類黃酮含量，新鮮

組以水萃取時為最高，達0.63 mg/g；乾燥組以95％乙醇萃取時為最高，達1.91 mg/g；紫葉種甘藷葉萃取物之總類黃酮含

量，新鮮組以水萃取時為最高，達6.11 mg/g；乾燥組以40％乙醇萃取時為最高，達5.66 mg/g。於抗氧化活性方面，以紫

葉種甘藷葉乾燥組之95％乙醇萃取物表現最佳，當萃取物濃度為0.8 mg/mL時，清除DPPH自由基能力達到99.7％；當萃取

物濃度為4.0 mg/mL時，亞鐵離子螯合能力，達到最高99.3％；當濃度為0.8 mg/mL時，清除ABTS陽離子自由基能力達到

最高99.9％；當濃度為0.8 mg/mL時，還原能力達61.3％之相對還原能力。在抑菌試驗中則以紫葉種甘藷葉新鮮組40％乙醇

萃取物表現最佳，在低濃度0.05 mg/mL下仍有良好的抑菌效果，抑菌圈為11.0 mm。
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