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摘 要

能源是每個人生活上的必需品，而能源不足的問題卻日益嚴重，期許實施能源教育，用教育來教導學生，做個有能源素養

的公民。本研究利用九年一貫課程彈性教學時間，進行能源教育課程的實驗教學，探討能源教育課程對國小學童節約能源

態度之影響。 本研究於教學前、後進行問卷調查，經過綜合整理，以SPSS12.0分析所得的結論為： 1. 由「節約是態度量

表」前測各題平均得分為3.88，可顯示 出實驗組與控制組學生的節約能源態度均傾向正向。 2. 實驗組學生接受「能源教育

課程」教學後，在「節約能源態度量表」得分顯著優於教學前(t＝8.513，P＝.021＜.05 ），學生節約能源態度有明顯的提

昇。 3. 實驗組與控制組學生在「節約能源態度量表」後測得分為114和106.12(F＝9.428，P＝.013＜.05 ），所以，兩組學

生在「節約能源態度量表」後測達到顯著差異。 4. 進行「能源教育課程」教學實驗後，實驗組不同背景學生節約能源態度

沒有顯著差異。 本研究最後提出幾點建議： 1. 學校教師可以多加參加能源教育課程教材研討或者教學觀摩，借此提昇教

師能源教育教學相關基本概念。 2. 建議後續的研究者可以採用質的行動研究為途徑，以質性的資料來深入了解研究對象態

度改變的歷程。
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