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摘 要

人的行為主要來自於大腦的意念，這些意念稱做為腦波，人體的大腦藉著這些腦波傳達訊息到全身，控制行為以及思考。

現今科學家將不同頻率的腦波，由低頻至高頻依序區分成δ(Delta)、θ(Theta)、α(Alpha)、β(Beta)等四種頻帶腦波，每種

頻帶腦波各具有不同的意義與特性。本論文主要是探討音樂對腦波的影響與不同輸入方法對腦波的影響等兩項研究主題。 

本論文有關音樂對腦波的影響研究主要是探討大腦在不同曲風的音樂環境下，進行邏輯推理學習時的腦波差異研究分析。

實驗的進行是以學習者在進行邏輯推理過程中，搭配多種不同曲風的鋼琴音樂環境下進行學習腦波的特徵頻帶能量變化分

析，其中包含流行音樂、新世紀音樂、古典音樂和浪漫音樂。本研究目標是擬藉由不同音樂對於學習腦波的影響分析，有

效改善學習者的學習效率。 有關手寫與鍵盤輸入等兩種不同輸入方法對腦波的影響研究，主要是探討哪種文字輸入方式是

較有助於邏輯思考的功用。現今，鍵盤輸入已漸漸取代手寫功能，但文字輸入方式的改變是否會造成學習上的差異，本研

究擬藉由輸入方式的不同所造成的腦波的差異進行比較分析。
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