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摘 要

本研究問題是探討國小學生父母的教養行為與教師角色壓力關係之研究，以台灣地區一百學年度在職的小學級任教師為調

查對象，共發出問卷300份，回收294份，回收率98％。根據問卷填答結果，以敘述性統計、單因子變異數分析、Pearson 

積差相關及層級迴歸等方法進行資料分析。 研究結果顯示： 一、國小學生父母的教養行為對教師角色壓力有正向影響。 

二、國小學生父母的教養行為對教師角色衝突有正向影響。 三、國小學生父母的教養行為對教師角色模糊有正向影響。 

四、國小學生父母的教養行為對教師角色過度負荷有正向影響。 最後根據分析結果提出建議，以供教師、學生父母、學校

及未來研究者參考。

關鍵詞 : 父母教養行為(parents’ nurturing behaviors)、角色壓力(role stress)
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