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摘 要

本研究之主要目的在瞭解高中職學生在英文閱讀態度、英文閱讀策略和英文學業成就之關係，以及不同背景變項之差異。

本研究有效樣本數共571人，共有兩個主要評量工具，一是「英文閱讀態度量表」，另一是「英文閱讀策略量表」，所得

資料以描述統計、獨立樣本t檢定、項目分析、皮爾遜積差相關以及多元迴歸等統計方法進行分析。本研究重要發現如下

： (一)不同性別高中生在情緒性英文閱讀態度上有顯著差異；不同性別高職生性別在認知性英文閱讀態度上有顯著差異。(

二)不同年級高中生在行為性英文閱讀態度上有顯著差異；不同年級高職生在認知性英文閱讀態度上有顯著差異。(三)高中

生父親學歷在認知性英文閱讀態度上有顯著差異。(四)高中生母親學歷在情緒性、行為性和認知性英文閱讀態度上達到顯

著差異。(五)不同性別高職生在後設認知策略、認知策略和情意策略有顯著差異。(六)不同年級高中生在認知策略和情意策

略有顯著差異。（七）不同年級高職生在後設認知策略和認知策略有顯著差異。(八)高中生母親學歷在後設認知策略、認

知策略和情意策略達到顯著差異。(九)高中職生的英文閱讀態度和英文閱讀策略有顯著相關。 根據研究結果提供高中職英

文教學、學習輔導及未來研究之參考
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