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摘 要

本論文藉由行動研究方法以阿美族文化融入舞蹈的創意教學，企圖藉由創新舞蹈教學方法，改進教學成效以傳遞推廣文化

。研究者自100年九月份開始實施行動研究，在整個研究過程中，輔導主任、四年級的級任老師、學生家長都非常支持並

且配合活動進行，在這十二週課程中，設計了三個主題配合單元計畫，及最後的小型成果展。並且在學校校慶典禮上公開

發表，由全校師生及家長分享演出的成果，並由觀賞者、專業舞蹈老師及家長填寫回饋單。分析研究所得結果如下： ㄧ、

舞蹈班學生與家長對於阿美族文化融入舞蹈課程非常認同，學生主動參與學習，學生在融洽的氣氛中學習了阿美族的相關

知識、歌曲、舞蹈、文化、道具和舞蹈創作。 二、學生從舞蹈課程裡具備了認知、情意、技能等多元知識，同時對阿美族

的文化、歷史、服裝、音樂、舞蹈的學習與認同上，均有顯著的提升。

關鍵詞 : 阿美族、舞蹈、行動研究
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