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摘 要

本研究旨在探討休閒逛街者生活型態與消費行為之間的關係，以臺中逢甲夜市商圈休閒逛街者為研究對象，以立意取樣採

用問卷調查法，發放正式問卷550份，回收431份，刪除無效問卷後，有效問卷共391份，回收問卷有效率為90.1％，並

以SPSS12.0進行資料分析與研究假設驗證，獲得以下研究結果： 一、逢甲夜市休閒逛街者之年齡、教育程度、職業屬性、

個人每月收入在交通便利性上有顯著差異。 二、家庭婚姻狀況對消費地點之選擇有差異性。 三、逢甲夜市休閒逛街者之

性別、年齡、家庭婚姻狀況、職業屬性在忠誠行為上有顯著差異。 四、逢甲夜市休閒逛街者之性別、年齡、家庭婚姻狀況

、教育程度、個人每月收入在「同行對象」上有顯著關聯。年齡、職業屬性、個人每月收入在「半年內逛逢甲夜市之次數

」上有顯著關聯。年齡、性別、家庭婚姻狀況、職業屬性、個人每月收入在「花費時間」上有顯著差異。性別、年齡、家

庭婚姻狀況、教育程度、職業屬性、個人每月收入在「花費金額」上有顯著關聯。 五、逢甲夜市休閒逛街者之生活型態可

分為「保守居家型」、「自主生活型」、「嚐鮮生活型」、「流行活躍型」。 六、流行活躍型之休閒逛街者擁有較高之動

機、滿意度與忠誠行為。 最後，根據研究結果進行綜合討論，並就逢甲夜市經營者與未來研究者提出具體建議。

關鍵詞 : 休閒逛街、生活型態、消費行為、逢甲夜市商圈
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