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摘 要

本研究旨在探討國內籃球裁判培育制度之課題，針對國內各級籃球裁判進行現況與看法之問卷調查，共取的335份有效問

卷並以統計方法加以分析。 國內籃球裁判現況以男性為主體，30歲前參與者較多，隨著年齡增加人數逐漸減少；大部份居

住在都會地區；工作背景除了學生之外，教師為最大族群；教育程度普遍良好，大多數為大專以上學歷；體育相關科系及

曾經擔任教練、選手的人，有較佳的發展；大部份裁判認為大環境不佳，僅以業餘方式參與。裁判之培育課程應隨著等級

提昇，從基本的規則、裁判法、記錄台能力增加到臨場實務、判例解釋等，更進階至裁判心理學及球隊技戰術等專業課程

，引導全方位學習；培育單位應定期實施「回流教育」，並以筆試及體能檢定做為續證之資格。針對裁判晉升，年滿18歲

即應可報考「C級」，各級證照滿兩年以上方具備升等資格，並設定裁判除役年齡。各級裁判之執法專業應由一般賽事到

甲級賽事，以維賽事品質與水準，並除了臨場實務之外，學理基礎亦應重視。 鑑於上述研究，建議主管單位能舉辦「分區

講習會」、修改「裁判甄試辦法」、律定「裁判除役年齡」與制定「回流教育政策」，以利裁判明確生涯發展之方向，維

其良好專業執法之能力。
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