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摘 要

本研究旨在探討台中、彰化地區，參與團體旅遊且不曾自助旅行之女性旅遊個體的自助旅行風險知覺、旅遊經驗、進入阻

礙與從事意願之關係。採取立意抽樣，以問卷調查法對女性旅遊個體進行調查，共發出500份問卷，回收有效問卷390份，

回收率78%，並以SPSS12進行資料分析，獲得以下研究結果： 一、填答者以31-40歲女性為主，教育程度以大學學歷最多

，生命週期多處於未婚，每月收入10,001-30,000元為最多。 二、人口背景變項中，除了每月收入所得之外，其年齡、教育

程度、生命週期在自助旅行進入阻礙上皆有顯著差異。 三、人口背景變項中，其年齡、教育程度、生命週期與每月收入所

得在自助旅行風險知覺上皆有顯著差異。 四、自助旅行知覺風險中，以時間、心理、身體、社會、財務風險對自助旅行進

入阻礙有顯著預測力，旅遊經驗中以旅遊經驗與旅遊國家範圍，對自助旅行進入阻礙具顯著影響力。 五、結構阻礙、個人

阻礙、定期旅遊與旅遊國家範圍對自助旅行從事意願有顯著預測力，當結構阻礙、個人阻礙、旅遊國家範圍越低，自助旅

行從事意願越高。當定期旅遊越高，自助旅行從事意願隨之增加。

關鍵詞 : 自助旅行進入阻礙、自助旅行風險知覺、旅遊經驗、自助旅行從事意願
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