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摘 要

近年來研究指出，千層塔中的石杉鹼甲(Huperzine A) 是一種強效的乙醯膽鹼脂?阻斷劑；乙醯膽鹼脂?是分解乙醯膽鹼的酵

素，而乙醯膽鹼則是發揮記憶與神經機能所須的神經傳遞物質。因此利用石杉鹼甲可幫助治療記憶力衰退，特別是阿茲海

默氏症及早期的癡呆症狀。 本研究目的是利用微波輔助萃取及超音波輔助萃取方式，萃取出千層塔中的石杉鹼甲，

以HPLC進行定性與定量分析；並以直交試驗設計法（田口氏試驗法；Orthogonal Array），探討微波輔助萃取及超音波輔

助萃取千層塔中石杉鹼甲之最佳條件；另外，也將針對最佳萃取條件下萃取液中的活性成份進行分析及抗氧化能力比較，

以利往後商品開發上肢依據。 結果顯示微波輔助萃取最佳條件為：乙醇濃度75％、固液比1：30、溫度70℃、時間5分鐘，

測得石杉鹼甲為0.0062 mg/mL；超音波萃取最佳條件為：乙醇濃度75％、固液比1：30、溫度60℃、時間90分鐘，測得石

杉鹼甲為0.007mg/mL。另外，在活性成份分析上也有一定的含量。

關鍵詞 : 千層塔、石杉鹼甲、微波輔助萃取、超音波萃取
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