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摘 要

雲芝為一種常見生長於腐木上的菇蕈類，成分主要含有蛋白質、多醣、多醣?、葡聚糖、木質素、氨基酸和多種無機鹽等

。其中以多醣體PSK產品為癌症輔助用藥最為廣知，在靈芝子實體中以靈芝酸A、B、C、F⋯等三?類，其生理活性在抗氧

化及延緩衰老有明顯效果，並有學者在靈芝發酵液中也發現有三?類皂?存在。 雲芝LH-1發酵液由徐泰浩提供，雲芝皂?之

分離與純化後具有的生理活性。實驗結果顯示，以HP-20樹脂分離純化後有五個訊號。其中訊號五之皂?含量最高，後續以

正丁醇分離，可得到較高之皂?含量且生理活性更佳。具有清除DPPH自由基能力、清除OH�基能力測定及α-glucosidase 

抑制等活性。取正丁醇層之物質進行Sepharose CL-6B離子交換樹脂層析後可分為兩個訊號，針對此兩個訊號進行組成份分

析、UV全波長偵測、HPLC-RI偵測器分子量分析及FT-IR分析。此兩種訊號皆為三?皂?，且訊號2具有(1→3)-β-D- glucan

，後續可做為保健食品。

關鍵詞 : 雲芝；皂?；DPPH 自由基清除能力清除；OH�自由基能力；α-glucosidase 抑制
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