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摘 要

本論文研究一個攜帶型健康監控暨緊急通報系統的可行性，此系統架構包括測量生理資訊的心電圖（Electrocardiogram

，ECG）以及SPO2（Oxygen saturation）的Zigbee監測裝置，行動裝置以及衛星定位系統（Global Positioning System，GPS

）設備所組成，行動裝置利用無線網路進行連線，架構出機器對機器（Machine to Machine，M2M）的環境，當照護目標

出現病徵時，使我們能即時得知照護目標的位置及其身上的醫療數據，這些數據，同時也可傳送給希望得知目標資料的其

他使用者，例如醫生或家人，使數據能進行分析或是統計，讓醫生可以馬上掌握發病過程即時治療，比起病患進到診間時

，醫生才開始詢問病症的傳統醫療程序，會有更好、更有效率的診療結果。 本研究完成一個攜帶型健康監控暨緊急通報系

統，經由行動裝置可以接收照護目標的生醫資訊以及GPS資料，當照護目標出現異常的生醫資訊時，此系統可進行通報並

視需求傳送生醫資訊及GPS座標給相關親屬及醫護人員，達到健康監控暨緊急通報的效果。
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