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摘 要

牛樟芝(Antrodia cinnamomea)為台灣特有的藥用真菌，其子實體生長緩慢且稀少。近年來，牛樟芝已被證實具有治療肝病

及其他如抗腫瘤、抗氧化、抗發炎等等功效。其活性成分主要以多醣體與三?化合物為主，然而現今的栽培技術除牛樟木

椴木栽培外其三?類化合物含量只0.8%左右（相同重量下子實體約3%以上），因此本實驗藉由不同的誘發因子於樟芝穀物

培養中，誘發其三?的生成並運用超音波輔助萃取搭配直交試驗探討最適化萃取條件。結果顯示在選用的中草藥誘發劑以

靈芝效果最好，其三?類化合物約1.13±0.01%，依次是荖藤(1.09%)厚朴(0.96%)，且靈芝在培養初期有最高的三?轉換

率(2.41)，在化學誘發劑方面以角鯊烯最好，其最高三?含量與三?轉換率分別為1.18±0.08%和2.55，其他因子方面，具有影

響的分別為水分含量與通氣時間，短時間低溫處理影響並不顯著。在超音波輔助萃取方面，以時間(30、35、40、45 min)

、酒精濃度(55、65、75、85 %)、溫度(40、50、60、70℃)、超音波頻率(28、40、56、80 kHz)，經變異數(ANOVA)分析又

以酒精濃度和萃取時間有顯著的影響(p＜0.05)，透過實驗設計其最適化萃取點為A2B3C3D1(萃取時間35min、乙醇濃度75%

、萃取溫度60℃、萃取頻率28 kHz)，其萃取量為總三?量的93.83%，而時間只要35 min，與傳統浸泡和索氏萃取相比有大

幅縮短時間萃取時間的現象，證明超音波萃取可有效縮短萃取時間提高萃取效益。

關鍵詞 : 樟芝、穀物培養、超音波萃取、三?、誘發因子
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