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摘 要

本創作研究以「心鏡．心境」作為主題，本著對生命的省思，欲透過大自然花卉美景獲得創作的靈感，以花卉的各種姿態

創作為切入點，隱喻生命像朵花種植在宇宙世界中。 創作原原本本像一面鏡子， 反映了創作者的審美觀念及精神思想，

花草之所以美，在於它經由種子破土發芽、盛開、枯萎的完整生命過程，猶如人生百態，訴說著人生無常。因而以珍惜感

恩之心來表現對生活的關愛，美的追求。 論文首先闡述本創作動機、創作目的、創作論述之範圍與方法；其次就造形藝術

與美學理論之影響論述，蒐集西方畫家在創作表現之形式及技巧之運用，以充實自我創作作品的形式與內容，並透過各種

花卉的象徵涵義豐富創作的意含；再則是思考個人的創作理念，並進而探討創作形式、媒材與技法；最後以筆者就讀研究

所之作品作論述論，並對個人未來創作之期許。
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