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摘 要

家長參與是近年來相當熱門的一個教育話題。本研究主要目的在瞭解不同背景變項間的家長教養方式、教育期望與家長參

與的差異情形，並探討家長背景因素、教養方式、教育期望與家長參與的相關情形，及家長背景因素、教養方式與教育期

望對家長參與之影響，最後分析家長背景因素、教養方式與教育期望對家長參與的預測作用。 本研究採問卷調查法，以台

灣地區公立國小家長為研究對象，抽取443位學生家長為施測樣本，並以SPSS 12.0統計軟體進行描述性統計、卡方考驗、t

考驗、單因子變異數分析、趨向分析、多變項變異數分析、Pearson積差相關、階層迴歸分析。 根據研究結果的分析與討

論，本研究的結論如下： 一、國小一年級家長的教養方式以採「開明權威」與「忽視冷漠」型的人數比例最高。 二、國

小一年級家長對子女抱持相當高教育期望，且對「身心健康」期望最高。 三、國小一年級家長的家長參與並不普遍，僅「

以家庭為基礎的參與」較為良好。 四、社經地位與家庭居住地都市化程度越高的家長，家長教養方式越正向。 五、社經

地位與家庭居住地都市化程度越高的家長，對子女的教育期望越高。 六、母親、社經地位與家庭居住地都市化程度越高的

家長，家長參與越積極。 七、家長教養方式越正向，對子女的教育期望越高、家長參與越積極。 八、家長教養方式、家

長教育期望與家長參與之間達顯著相關。 九、家長背景因素能透過家長教養方式與教育期望來預測家長參與。 十、根據

文獻分析與研究結論，對家長、教育人員和未來研究者分別提出建議。

關鍵詞 : 家長背景因素、教養方式、教育期望、家長參與
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