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摘 要

本研究旨在探討寵物犬飼主之飼養行為特性、飼養承諾與認真休閒特質間之關係。採取立意抽樣(針對發放地點及活動)、

便利抽樣(針對發放地點之寵物犬飼主)及滾雪球抽樣(以網路平台及電子郵件進行問卷填寫)於彰化縣市與台中縣市進行調查

，以飼養寵物犬之飼主為研究對象，共計發放500份問卷，回收有效問卷458份。資料分析上包括描述性統計、信度分析、

單因子變異數分析、獨立樣本t檢定、Pearson積差相關分析等。 研究樣本以女性、26-30歲、大學/專科、學生、未婚、每

月可支配所得5000元(含)以下為多數。飼養行為特性上，以飼養公犬、飼養數量一隻、寵物年齡一歲以下、體型為迷你型

犬、飼主與寵物犬每天互動時間1-5小時、平均每月支出2,000元以下、主要飼養動機為作伴、主要餵食犬飼料、由飼主自

行訓練寵物犬、在自家附近公園活動、其互動內容為散步、寵物犬平均每月美容一次、主要飼養資訊來自網路。 假設驗證

結果摘要：一、不同飼養行為特性之寵物犬飼主，在飼養承諾上有顯著差異；二、不同飼養行為特性之寵物犬飼主在認真

休閒特質上有顯著差異；三、不同「性別」、「教育程度」、「參與寵物展」之寵物犬飼主，在認真休閒特質上有顯著差

異；四、不同「年齡」、「參與寵物展」之寵物犬飼主，在飼養承諾上有顯著差異；五、寵物犬飼主之飼養承諾與認真休

閒特質呈現顯著正相關。 最後，根據本研究結果進行討論，並提出相關之建議，以作為未來寵物業業者、休閒產業規劃者

及後續研究者之參考。
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