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摘 要

雲芝(Trametes versicolor)為一珍貴藥用真菌，過去研究發現具有抗癌、抗腫瘤、消炎、保肝及免疫調節之功能，主要成份

包括多種多醣、木質素、胺基酸、蛋白質及微量元素等，其中多醣體，具有β1-6支鏈之β1-3葡聚糖之生物活性主要成分

，子實體及菌絲體均有此結構的多醣體。 目前雲芝商業產品為使用雲芝子實體及雲芝菌絲體為原料製成的雲芝醣?式A兩

種產品皆為國外菌株所產，因此本試驗主要探討台灣本土雲芝菌株培養基中有無添加枸杞萃取液，經發酵生產所得胞內外

多醣體對人類周邊血單核球細胞特性之影響。結果顯示雲芝多醣?忖庤釭菗e杞多醣?戍‘i刺激人類周邊血單核球細胞之增

生，此外雲芝胞外多醣?忖庤釭菗e杞胞外多醣?成踸E人類周邊血單核球細胞產生IL-1β(2803、3070 pg/mL)、TNF-α(6070

、3525 pg/mL)及IFN-γ(410、362 pg/mL)產量與市售PSP及PSK效果相當，將胞外多醣?朱}發成保健食品具有兩點優勢，

ㄧ為胞外多醣??產量約胞內多醣?扛?0倍，在製程上可降低成本。二為刺激細胞產生細胞激素與市售雲芝胞內多醣?同SP

及PSK效果相當；因此未來雲芝胞外多醣?池野峖b免疫調節保健食品開發上具相當潛力。

關鍵詞 : 人類周邊血單核球、雲芝、枸杞萃取液、多醣?式B細胞激素
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