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摘 要

本研究旨在探討銀髮族海外旅遊特性、旅遊風險知覺與旅遊阻礙之關係。以便利抽樣法針對台中地區55歲以上且具海外旅

遊經驗者，共發放550份，有效問卷515份。資料分析包括描述性統計、信度分析、因素分析、獨立樣本t檢定、單因子變

異數分析、Pearson績差相關分析。 本研究之旅遊阻礙量表經因素分析萃取出三個因素，依其共同特性分別命名：「健康

與家庭阻礙」、「旅遊行程阻礙」及「責任與財力阻礙」。研究結果顯示以女性、55-60歲、已退休、高中(職)、已婚，有

子女且同住居多；自覺健康狀況良好；每個月自由運用金錢$10,000-$30,000元；最主要的經濟來源為自己儲蓄養老金；最

近五年旅遊次數1-5次，以3-8天、11-20人、團體旅遊、旅行業者專業推薦、欣賞異國風景為主；總花費為$30,001-$50,000

，假設驗證結果摘要如下： (一)教育程度、自覺健康狀況、每個月可自由運用的金錢與最主要的經 濟來源不同之銀髮族在

旅遊風險知覺上有顯著差異。 (二)年齡、教育程度、自覺健康狀況、每個月可自由運用的金錢與最主 要的經濟來源不同之

銀髮族在旅遊阻礙上有顯著差異。 (三)最近一次旅遊天數、同伴、人數、總花費、最主要的資訊來源、未來旅遊意願與前

次旅遊地點不同之銀髮族在旅遊風險知覺上有顯著差異。 (四)銀髮族欲訪未訪目的地為大洋洲者在旅遊阻礙上有顯著差異

。 (五)銀髮族之旅遊風險知覺與旅遊阻礙程度呈顯著正相關。 本研究最後就結果進行討論並提出相關建議，作為未來海外

旅遊規畫者及後續研究者之參考。

關鍵詞 : 旅遊特性、旅遊風險知覺、旅遊阻礙
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