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摘 要

我國身心障礙者人數逐年增加，而肢體殘障者約佔全體 37.63 ％之多。肢障者之行動輔具通常以輪椅居多，且現在對休閒

活動較為重視，常見的手推式輪椅無法提供他們較佳的活動力及靈活度去參與運動，所以需要選擇運動型輪椅。但目前台

灣就輪椅的設計與研究並不普遍，其中牽涉到運動型輪椅的部份更是乏善可陳。本研究希望將人因工程的考量觀點導入運

動型輪椅的設計，期望發揮人因研究的功能，使運動型輪椅的設計更人性化、合理化，並且能滿足肢體殘障者休閒運動需

要。 　　本研究以中部地區運動型輪椅使用者為研究對象，採用問卷調查方式進行抽樣，調查使用者對於運動型輪椅之品

質要求、功能性及人因工程各項重要性因素之差異，並透過文獻資料與訪談方式進行運動型輪椅調查，將其質化資料的整

理、分析與歸納所得結果，運用於問卷調查建構的基礎與量化資料之主要依據，最後利用SPSS統計軟體分析其調查結果，

得到研究結論。 　　通過問卷調查分析研究發現，在運動型輪椅品質要求重要性評估方面，價格、骨架結構堅固及維修容

易為此次受訪者前三項的重要性考量因素；在運動型輪椅功能性重要性評估方面，移位功能、轉向功能及重心平衡為此次

受訪者前三項的重要性考量；在運動型輪椅人因工程重要性評估方面，乘坐舒適度、可調整尺寸、尺寸大小及腳踏板高度

為此次受訪者前四項的重要性考量。
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